	Día
	MENÚ COMEDOR COLONIA - FEBRERO 2019

	4
	Fideos Tirabuzón 3 verduras con salta filetto o manteca
	Fruta

	5
	Pollo al horno (pechuga) con puré de calabaza
	Yogurt con cereales

	6
	Milanesa de carne con papas al horno
	Helado de crema americana con cereales

	7
	Pizzetas de harina integral con rúcula, tomate y muzzarella
	Gelatina

	8
	Daditos de pollo (pechuga) rebozados con semillas y avena acompañado de tomate y huevo
	Fruta

	

	11
	Canastita de queso y jamón y queso
	Fruta

	12
	Carne al horno con lechuga y tomate
	Gelatina

	13
	Medallón de pollo con papas y batatas al horno 
	Turrón

	14
	Fideos tirabuzón 3 verduras con salta filetto o manteca
	Helado de agua

	15
	Bolitas de pollo (pechuga) con puré de papas
	Fruta

	

	18
	Fideos Tirabuzón 3 verduras con salta filetto o manteca
	Fruta

	19
	Pollo al horno (pechuga) con puré de calabaza
	Yogurt con cereales

	20
	Milanesa de carne con papas al horno
	Helado de crema americana con cereales

	21
	Pizzetas de harina integral con rúcula, tomate y muzzarella
	Gelatina

	22
	Daditos de pollo (pechuga) rebozados con semillas y avena acompañado de tomate y huevo
	Fruta

	

	25
	Canastita de queso y jamón y queso
	Fruta

	26
	Carne al horno con lechuga y tomate
	Gelatina

	27
	Medallón de pollo con papas y batatas al horno 
	Turrón

	28
	Fideos tirabuzón 3 verduras con salta filetto o manteca
	Helado de agua

	
	
	


Fruta: manzana, banana
